I'BY PO «MEJULIMHCKUN MHOOPMAIIMOHHO-AHAJIMTUYEKUI [TEHTP»

KPBIMCKASI TEMOPPATMYECKAS TUXOPATIKA
(KTJT) — OTACHOE 3ABOJIEBAHUE

(mamsTKa 771 HACEJICHMS )

Brnepsble 3aboneBaHmne 6bI10
| 3aperucTpoBaHO B CTErHbIX panioHax
l KpbiMmckon obnactm B 1944 ropy.
i MNosxxe, B KoHro, B KPOBW

MHpUUMpPoBaHHOro 60JIbHOIO Obin
obHapy)XeH BUPYC, B CBA3M C YeM
3aboneBaHue NHOr aa Ha3blBalOT
«KOHro-KpbiMCkaa remopparmnyeckas
nmxopagka». 3To NPUPOAHO - o4arosoe 3aboneBaHmne, oTaMYaeTCH
Ce30HHbLIM TeyeHueM. BcnbilwKky 3a601eBaeMoCTN PErUCTPUPYIOTCS
B nepuog ¢ Maa no aeryct. B 80% cnydaeB AumarHos
noaoTBep>XaaeTcs y Aoaen B Bo3pacte oT 20 oo npubnnsmtenbHO
60 neT. OCHOBHbIMM MNepeHoCcYMKamMm Wn wUcTodHMkamum  KI'J1 B
npupoae SABMATCA pPas3/indHbie TPbi3yHbl, AOMallHWE WU AOUKKUE
XXUBOTHbIE (poraTblh CKOT, sowaan, cobakum, CBUHbU), a TakKxe
KNew, KOTopble COXPaHAKT BUPYC MOXM3HEHHO N nepeparT ero
MOTOMCTBY. 3a00J€Ba€MOCTh BBILIE Y JIML, 3aHATBIX CEJIbCKOXO35HCTBEHHBIM
IMPOU3BOACTBOM — YXOJAOM 3d ) KUBOTHBIMH, 3arOTOBKOM CCHa, 3a00€eM CKOTA.

sre e e oo

Kak npoucxoguTt 3apa>keHue 4esioBeka? Yalle BCEro 4yesioBek
3apaXkaeTcsa npu yKyce WUHPUUMPOBAHHLIM KJlelloM, Korpaa
BUPYC MPOHUKaAET B TEJIO HePE3 KOXXHbl€ NMOKPOBbLI. YennoBeK MOXeT
3aPa3nTbCA N KOHTAKTHbIM MyTeM nMNpun pa3naBinBaHUN Knewien,
Korga BUPYC TMPOHWKAEeT B OpPraHM3M 4yepe3 MUKpPoNopesbl W
PaHbl Ha KoOXe. Ecmecmeennaa eocnpuumuusocmev aioeii Kk eupycy KIJT
évicoxa!

Bozoyoumenws kpvimckoi zemoppazuueckoii auxopaoku PHK-renomHbIil BUpyC pona
Nairovirus, cmiocCOOHBIN pa3MHOKAETCs NIPU JBYX TEMIEPATYPHBIX MHTEpBaNax - Mpu

temneparype 36-40 rpamycoB u 22-25 rpaaycoB He TOJBKO B
TeJie 4YejoBeKa, HO TaKXKe€ B OPraHM3Max HEKOTOPBIX
MMO3BOHOYHBIX U KPOBOCOCYIIMX HACEKOMBIX. Bupyc

KI'JI d4yBcTBUTENIEH K HarpeBaHui0 (MTHOBEHHO
TEpsieT CBOIO aKTUBHOCTD MPHU KUIISTYCHUH ).

CuMnToMbI 3aboneBaHuns.

NHKYyBauUMOHHBLIN nepuon MOXXeT AAnTbca oT 1 go 14 cyTok. Ha
MecTe yKyCa BUAMMLIX WU3MeHeHUn He Habniogaetca. [lepsble
Npu3Hakn KpbIMCKON reMopparmyeckonm Anxopankun MnosBASIOTCS



BHE3amnHo. bosie3Hb HaYMHaAeTCs C NoBbILLeHNs TemnepaTypbl 4o 40
rpagycoB. Ha ¢oHe cunbHOM nuxopankn y 6osbHbIX MosiBAsieTCA
cnabocTtb M nomoTa Mo Bcemy Teny. lMpu OTCYTCTBUU JieYEeHUS
BO3MOXKEH JieTasibHbIA UCXO0N,.

Teyeumne 3abosneBaHms. 3abonesaHwe pa3BMBAETCH CTPEMUTENLHO.
XapaKTepHO OCTpoe Havyano C¢ AByropbbiMyM BOSHAMU NMXOpPaOKW: InXopanka
0bbI4HO NpopaosikaeTcsa 7-8 CyTOK, 3aTeM TemnepaTypa

CHM>XaeTcs 0o cybdebpunbHbIX 3HAYEHUN W©

noBblLLlaeTCda 4epe3s ABa AOHA CHOBa. Y MHoOrmx

nauymneHToB Ha BTOpOIZ OEeHb TMO0CJIE 3apaXXeHud

noAaBJideTCs XapaKTepHad CbIlNb Ha KO>XHbIX

MOKpPOBax M CIN3NCTON, KpoBOoTe4YeHns BHYTPEHHUX OpPraHos,
remaToMbl B MecTax MHbekuni. CoctossHMe 60abHOro 6bICTPO yxXyALaeTCs.
Tak, rmnepemms Ha nauue 6bICTpo cMeHseTcsa 6rnefgHOCTbIO, Fybbl CUHEIOT,
rojjoBa CTaHOBWUTCA OﬂyTﬂOBaTOIZ. BO3MO)XXHbl HOCOBbIE, KULUEYHbIE W
MaTO4YHble KPOBOTEYeHUd. Y HEeKOTOpbIX MOABAAETCA HapylleHue CO3HaHug.
MauneHTsbl XayloTCA Ha CWibHbIe 6011 B 30HE XXWUBOTa, MOHOC, MOHMXXEHHOE
KpoBAHOE p[OaBJieHne. NmeeT 3HayeHMe cTeneHb Ts)KecTu 3aboneBaHUs. |-|pl/l
6naronpmaTHOM TeyeHnn 3abosieBaHNSA BbI340OPOB/IEHNE HaYynHaeTcs ¢ 10 gHs.
OClOXXHEHUAMU KpPBIMCKOM T'€MOpparuueckoil JMXOpaJkd MOTYT BBICTYyNaTh HHEBMOHHUH, OTEK
JETKHUX, ICUYCHOYHAS ¥ [TIQYeYHAass HEI0CTATOYHOCTh, TPOMOOMIEOUThI, WH(DEKITMOHHO-TOKCHYSCKHIA
mok. [locTuHGEKIIMOHHBI UMMYHUTET COXpaHseTcs 1-2 roia rmocie nepeHeceHHoN NHPEKIIH.

MNMpogpunakruka KpbIMCKOU reMopparn4eckon
Inxopankm

2> Jlyummii  croco® npopUIAKTHKM KICIIEBBIX 3a00J€BaHUM I[PEJOTBpPAIICHIE

MPUCACBIBAHUS KJICILIEH.

> Paszousars JIarepb H606XOI[I/IMO TOJIBKO ITOCJIC TIPOBCIACHUA 06pa60TKI/I MCCTHOCTHU,
HCJIb34 CAAUTHCA U JIOKUTHCA HA TPABY.

» OTnpaBnasacb B Napk WM Ha dadvy, PEeKOMeHAyeTCcA HageBaTb
3aKpbITYl0 ogexnay, Optlokn HeobxoammMo 3anpaBnsaTb B canorm um
HernpeMeHHO BpaTb C cobown rosioBHOW yOOpP, 3ampaBiaTh BOJOCHI IO
IIarkKy HJIN KOCBIHKY.

> Monb30BaTbCs cneunanbHbIMKM CpeacTBaMn AN OTNYrMBaHUS
KNeLlen aspo30osssMN N CrIPESMU, KOTOopble creayeT MOoBTOPHO
HAaHOCUTb Ka)XAble Tpu Yaca.

> IIpoBOoUTH B3aUMOOCMOTPBI 151

CaMOOCMOTPBI, ITOBEPXHOCTHBIE OCMOTPBI -
 —CDE3  KaXAble 10-15 MHHYT nOpH HaxoXIEHUU B
' baICCHOM  30HE, Ha Yy4YacTKax C  TPaBsHUCTOU
PaCTUTENBHOCTBIO.



http://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_pulmonology/pneumonia
http://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_phlebology/thrombophlebitis
http://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_urology/acute_renal_failure
http://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_gastroenterologia/liver-failure
http://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_pulmonology/pulmonary-edema
http://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_pulmonology/pulmonary-edema

> Tlocie BO3BpallleHUs] C OTAbIXa HA MPUPOJAE W CHATHS OJAEKIBI, TINATEIHHO
OCMaTpUBaTh TEJIO0, BOJOCHI W OJCKIY IS OOHApPYKCHHS 3alo3IINX WU
MIPUCOCABIINXCS  KJIEHIEH, 0coOeHHO BOJIOCUCTYO YaCTb T[OJIOBbI,
nogMbILLEYHYO BMaAnHy, 30HY 3a YwWaMW. IIposerpuBars OI€KIY, HE
3aHOCHUTH Cpa3y B IMOMEIIEHUE IIBEThI, BETKU, OXOTHUYHH TPOPeHu.

> OcMarpuBaTh JOMAITHUX COOAK M Jp. JOMAIIHUX KUBOTHBIX JUISI OOHAPYKEHUS U
YAAJICHUS ¢ HUX NPULENHUBIINXCA U MPUCOCABIINXCS KIEIIEH.

MomHuuTe! YKyC Knewja onaceH BO3MO>XHOCTbIO pa3BUTHUA
ocobo-onacHon nHpeKuunmn - KpbIMCKOU reMopparn4ecKon
nnxopanku!

CobnogeHne npaBun 3aLlMNTbl OT KJ1eLueh U HeMegJieHHoe
obpalwjeHune 3a MeANLMHCKOM MOMOLLbIO NMpefoxXpaHUT Bac OoT
3abosieBaHNA N COXPaHUNT )KN3Hb!

YTO HY>)KHO 3HaTb O peneJsuieHTax?

PenenneHTsbl noapasnenstoTcs no  cnocobam
NPUMEHEHNS Ha:

- npenapaTbl, HAHOCKUMbIE Ha KOXY (TONbKO AJs 3alUMTh
OT KOMApOB - KPEMbl, Ma3W, aspo30JI1; NOCbOHbLI, Fenu,
3MYySIbCUN, ByMaXkHble candeTKn)

- npenapaTbl, HAHOCUMbIE Ha oadexAay (Oona 3aWwnTbl OT
KOMapOB U KJieLewn).

NMpaBuna HaHeCeHUs penesiJIeHTOB Ha KOXY:
1. PenenneHTbl HaHOCAT paBHOMEPHO, He BTUPaS;
2. PacxopgytoT 5-10 Ma saMmynbCcum nnm 3-5 r Kpema;

3.A3p0o30/11: CTPYHO HanpasaAlT Ha MOBEPXHOCTb
KOXXW B TedyeHnme 10 cekyHO OO ee TOJIHOro
yBJIaXXHEeHNA Ha pacCcToAHuUM 15-20 cMm.

MponoJ/IKUTEeNIbHOCTb NOEeWUCTBUA penesisieHToB,
HaHeCeHHbIX Ha KOXY:



KpeMbl -8-10 vyac.; JIOCbOHDbI -3-5 vyac.;
aspo3onu,canderku-2-4 vaca.

daKTOophbI, BAnawowme Ha 3P (PEKTUBHOCTb 7
NPOOO/IKUTENIbHOCTb LOENCTBUSA KOXXHbIX pernesisIeHTOoB:
WHTEHCUBHOCTb Tpyha, TeMnepaTypa, OTHOCUTesNbHad
BJZIa>XKHOCTb BO34yXa, YNCJIEHHOCTb KOMapoB.

lMMomHute! PenenneHtbl NIPUMEHSAIOT 1-3 pa3a B CYTKH
no nokasaHnaM. ObLuasa NpoRoJ/IXKNTENIbHOCTbD
MCrnosib30BaHUSA He AOJI)KHa npeBbillaTbh 3 Mecsua B

rogy.

ObOpaboTKy Bewewn nNpoBoaAT MEeTOAOM OpPOLUEeHUA WIn
nponnTKn. OpoweHMe ogeXabl NPOBOAAT C PaCcCTOAHMUS
10-12 cm B TeyeHune 20 cekyHLA.

NMpaBuna nonb30BaHUA penesiJieHTaMu

1.MpenapaT He AOO0/MPKEH MomnacTb B AblXaTeJibHbie NYyTW,
POT U rnas3a.

2.ocne npuMeHeHuns Heobxoanmo BbIMbITb
0bpaboTaHHbIE YHAaCTKN Tena ropsayen BoAoN C MbIJIOM,

3. BONLLWNMHCTBO penesisIeHTOB He pekoMeHAyeTCs OeTam
no 3-x ner.



	Симптомы заболевания. Инкубационный период может длиться от 1 до 14 суток. На месте укуса видимых изменений не наблюдается. Первые признаки Крымской геморрагической лихорадки появляются внезапно. Болезнь начинается с повышения температуры до 40 градусов. На фоне сильной лихорадки у больных появляется слабость и ломота по всему телу. При отсутствии лечения возможен летальный исход.
	Течение заболевания. Заболевание развивается стремительно. Характерно острое начало с двугорбыми волнами лихорадки: лихорадка обычно продолжается 7-8 суток, затем температура снижается до субфебрильных значений и повышается через два дня снова. У многих пациентов на второй день после заражения появляется характерная сыпь на кожных покровах и слизистой, кровотечения внутренних органов, гематомы в местах инъекций. Состояние больного быстро ухудшается. Так, гиперемия на лице быстро сменяется бледностью, губы синеют, голова становится одутловатой. Возможны носовые, кишечные и маточные кровотечения. У некоторых появляется нарушение сознания. Пациенты жалуются на сильные боли в зоне живота, понос, пониженное кровяное давление. Имеет значение степень тяжести заболевания. При благоприятном течении заболевания выздоровление начинается с 10 дня. Осложнениями крымской геморрагической лихорадки могут выступать пневмонии, отек легких, печеночная и почечная недостаточность, тромбофлебиты, инфекционно-токсический шок. Постинфекционный иммунитет сохраняется 1-2 года после перенесенной инфекции.

